
ЛОГИКА СМЕНЫ «АКАДЕМИЯ 7Я!» 

Пояснительная записка. 

В школьном возрасте складываются наиболее благоприятные возможности для 

формирования нравственных, социальных качеств, положительных черт личности. 

Воспитание детей - это процесс сохранения и обеспечения здоровья ребенка, развитие его 

природных способностей - ума, нравственных и эстетических чувств, потребности в 

деятельности, овладение первоначальным опытом общения с людьми, природой, 

искусством. Лето для ребенка - прекрасная пора отдыха. А еще и время жизни, когда 

постигаются азы трудовой деятельности, когда сердца детей бьются горячо.  

Программа «Академия 7Я» - это способ становления личности, если рядом педагог, 

способный заинтересовать, увлечь, повести за собой. Современные дети такие разные с 

виду и такие одинаковые по сути. Их объединяет желание быть значимыми для себя и 

полезным для других. Им нужна забота, понимание, внимание. Содержанием летнего 

досуга становится активно организованный отдых детей, способствующий снятию 

физического и психологического напряжения детского организма. 

Как свидетельствуют исследования занятости детей в летний период, не все дети 

имеют возможность поехать в загородные лагеря, выехать из города к родственникам. 

Большой процент детей остаётся не охваченным организованной деятельностью. 

Предоставленные сами себе дети подвержены влиянию улицы, дорожно-транспортным 

происшествиям, несчастным случаям, они невольно попадают в группы риска. 

Использование программ и методик по развитию компонентов творческой 

индивидуальности даёт возможность сохранить и развить богатые предпосылки детского 

возраста. 

Психологи утверждают, что практически все дети обладают творческим 

потенциалом, который эффективно развивается при систематических занятиях. И в 

дальнейшем, приобретенные в течение лагерной смены творческие способности, навыки и 

умения дети эффективно перенесут на учебные предметы в школе, в повседневную жизнь, 

достигая значительно больших успехов. 

Наш лагерь имеет достаточный потенциал, опыт организации летнего отдыха. 

Актуальность программы. 

Процесс организации воспитательной работы в летнем лагере направлен на 

вовлечение ребёнка в общественную жизнь с учётом его индивидуальных способностей, 

выработку ценностного отношения к здоровому образу жизни и формирование на этой 

основе его нравственного, эстетического, гражданского сознания. С этой целью в лагере 

выстроена система воспитательное - оздоровительной работы, что позволяет обеспечить 

полноценное развитие детей. 

В Муниципальной автономной основной общеобразовательной школе № 45 г. 

Томска (далее – школа) обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья. 

Сущность здоровья детей с нарушением интеллекта характеризуется умственным и 

физическим недоразвитием, возникающим в результате поражения центральной нервной 

системы. Это  недоразвитие сопровождается соматическими нарушениями, общей 

физической ослабленностью, нарушением моторики и эмоционально-волевой сферы. 

Страдает коммуникативная сторона психики ребёнка. Учитывая особенности контингента 

обучающихся и их семей, школа не только обучает детей, но и большое внимание уделяет 

обеспечению условий для их успешной адаптации и социализации, оказанию адресной 

помощи, оздоровлению, формированию привычек здорового образа жизни и 

противостоянию негативному влиянию социума. Данная работа продолжается в период 

летних каникул в лагере отдыха «Разноцветье». Указом Президента России наступивший 



2024 год объявлен Годом семьи. В соответствии с поручением Президента 

Правительством был формирован оргкомитет по проведению Года семьи, который 

возглавила Заместитель Председателя Правительства Татьяна Голикова. «Наша общая  и, 

наверное, главная задача – возродить уважительное отношение к большой семье, 

способствовать укреплению семейных ценностей», – подчеркнула Татьяна Голикова. 

Дети должны стать активными участниками в реализации этих важнейших задач, 

направленных на возрождение и всемерное укрепление  социального института семьи, 

семейных ценностей и традиции как основы основ российского общества и государства. 

«Семейные ценности консолидируют общество. Я скажу больше: Россия — это 

действительно огромная семья, можно сказать "семья семей". Ведь здесь столетиями в 

мире и согласии живут люди разных национальностей, а многообразие их культур, 

языков, обычаев не разделяет, а, напротив, объединяет Россию», — сказал президент. 

Формирование семейных ценностей должно начинаться ещё в детстве. Под этим 

понимается целенаправленный процесс, направленный как на общество в целом, так и на 

семью и молодое поколение, целью которого является воспитание позитивных установок 

на семью и брак, подготовку к вступлению в брак и решению проблем молодой семьи.  

Легенда смены 

Каждый отряд – это семья, во главе семьи «Старейшина» - командир отряда. 

Отряды украшают в кабинетах свои отрядные уголки, где освещают Герб, Девиз, Правила 

поведения и результаты совместной деятельности. Так – как цветок ромашка является 

символом семьи, за проявленную активность отряды будут получать ромашки на 

утреннем сборе отрядов. В дальнейшем ромашки можно будет обменивать в различных 

мероприятиях. Главный проект смены – это «Гостевание», ведь все семьи любят ходить в 

гости. Чтобы принять гостей, отряды придумывают мероприятие, которым могут увлечь 

гостей. После этого каждый ребёнок оценит  увлекательность каждого отряда и тем самым 

будет выбран отряд победитель в нескольких номинациях и выбран самый активный 

«Старейшина». 

Сильные стороны  духовно – нравственной смены: 

Новизна предложения. Программа смены летнего лагеря для детей направленна на 

развитие семейных ценностей, знакомство с традициями семьи. 

Творческая составляющая. Программа лагеря рассчитана на творческое развитие 

детей. 

Коммуникативная составляющая. В отрядах дети разного возраста, это общение 

обеспечит социализацию и развитие коммуникативных навыков. 

Образовательная программа. Образовательная программа составлена исходя из 

потребностей целевой аудитории с учетом возрастных и психофизических возможностей 

детей. 

Исходя из приведённых сильных сторон, можно сделать вывод, что лагерь – это 

интересный проект, который направлен на всестороннее развитие детей. 
 


