
УТВЕРЖДАЮ
Директор школы № 45

__________Е.И.Локтионова
Приказ № 252 от « 30 » августа 2024 г.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН внеурочной деятельности для 1-9 классов с пятидневной учебной неделей (ФГОС), (ВАРИАНТ 1)
на 2024-2025 учебный год

Направление Название
коррекционных курсов

Классы/количество часов в неделю
1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 9в

Коррекционно-развивающая область
Коррекционно-ра

звивающее
направление

Логопедические занятия 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Психокоррекционные
занятия

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Ритмика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Итого коррекционных курсов 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

Внеурочная деятельность
Направления Названия курсов 1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 9в

Духовно-нравств
енное

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Я - гражданин 1 1 1 1

Спортивно-оздор
овительное

Подвижные игры 1 1 1 1 1 1 1
КолоБОЧЧЕк 1

Общекультурное
Полезные привычки 1 1
Мой родной край 1
Край родной 1 1
Уроки добра 1 1 1 1
Грамотеи 1 1 1 1

Занимательная экология 1 1 1 1 1 1
Экологическая азбука 1

Социальное Твой выбор 1 1 1 1 1
Финансовая грамотность 1 1 1

Говоруша 1
Крути-лепи 1 1 1 1
Чудотворцы 1 1 1 1
Умелые ручки 1

Путешествие в сказку 1
Светофорик 1 1

Размышляем, играем, творим 1 1
Маленький волшебник 1 1

Итого внеурочной деятельности 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Итого 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34



УТВЕРЖДАЮ
Директор школы № 45

__________Е.И.Локтионова
Приказ № 252 от « 30 » августа 2024 г.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН внеурочной деятельности для 1-12 классов с пятидневной учебной неделей (ФГОС), (ВАРИАНТ 2)
на 2024-2025 учебный год

Направление Название
коррекционных

курсов

Классы/количество часов в неделю
1в 1г/2г 2в 3в 3г/4г 5в 6г/7г 6в 7в 10а/11а/

12а
Коррекционно-развивающая область

Коррекционно-разви
вающее

направление

Сенсорное развитие 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2

Предметно-практические
действия

1 1 1 1 1 1 1 1 1 2

Двигательное развитие 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2

Альтернативная
коммуникация

2 2 2 2 2 1 1 1 1 2

Итого коррекционных курсов 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4
Внеурочная деятельность

Направления Названия курсов
Духовно-нравственное Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Спортивно-оздоровите

льное Здоровейка 1
Общекультурное Полезные привычки 1

Мой родной край 1 1 1
Сундучок идей 1 1

Знайки 1 1 1
Мир творчества 1 1

Творческая мастерская 1
Пуговки 1 1

Экологическая азбука 1 1 1 1 1 1 1
Социальное Игротека 1 1 1

Умелые ручки 1 1 1
Говоруша 1

Тропинка к своему Я 1 1 1
Чудотворцы 1

Сказкотерапия 1 1 1
Итого внеурочной деятельности 4 4 4 4 4 6 6 6 6 2

Итого
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34
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